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Informations pratiques

COORDONNEES DES MEMBRES DU BUREAU

Président Jean-Marc DREVET 06 11708509 | jean-marc@drevet.net
Trésorier Patrick LEBOUC 07 61 67 27 78 | patrick@lebouc.co

Secrétaire Nathalie VAYSSIERE | 06 64 32 79 40 | nathalie.vayssiere@gmail.com
Responsable Matériel | Pascal LAUNAY 06 7500 54 80 | plaunay@dormeuil.com
Responsable Sorties Isabelle HAZARD 06 7341 17 94 | isabelle.hazard@live.fr

FORUM DES ASSOCIATIONS

Nous serons au Forum des Associations de Sevres, au S.E.L., sur le stand COS Plongée, situé dans le
Village des Sports, a coté du square, le samedi 8 septembre 2018 de 10h a 19h.

A NOTER POUR LE BON DEROULEMENT DES SEANCES

Les cours en piscine reprennent jeudi 13 septembre 2018. Vous pourrez nous y retrouver a partir
de 19h30 pour les inscriptions 2018-2019.
Un certificat médical de moins de 3 mois sera obligatoire pour pouvoir vous inscrire.

Pas d’entrée de plongeurs dans le bassin avant 20h et sortie de I'eau a 21h30.
Natation les lundis et plongée les jeudis de 20h a 22h.

Les chaussures doivent étre retirées avant I'entrée dans les vestiaires (et remises seulement aprés
la sortie des vestiaires).
Le port du bonnet de bain est obligatoire.

Le parking de la piscine n’est pas réservé aux plongeurs, merci de stationner aux emplacements
prévus a cet effet et d’étre vigilants en manceuvrant.

Merci de prendre soin du matériel prété par le club lors des sorties.

PANNEAU D’AFFICHAGE COS PLONGEE A LENTREE DE LA PISCINE

Vous y trouverez les informations suivantes :
0 les coordonnées 2018-2019 des membres du bureau du COS Plongée
0 le calendrier 2018-2019 des sorties et fosses a Villeneuve la Garenne
0 le trombinoscope des moniteurs du COS Plongée Saison 2018-2019
0 le calendrier 2018-2019 des cours de biologie marine

SITE INTERNET

Le calendrier des réservations des cours en Salle du COS sera bientdt disponible sur notre site.
Vous y retrouverez aussi les informations utiles. N’hésitez pas a nous poser vos questions.
Adresse du site : http://cos.plongee.free.fr ; adresse mail : cos.plongee.92@gmail.com
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Calendrier des fosses

Samedi 27 octobre 2018 de 18h30 a 19h30
Samedi 24 novembre 2018 de 18h30 a 19h30
Samedi 22 décembre 2018 de 18h30 a 19h30
Samedi 26 janvier 2019 de 18h30 a 19h30
Samedi 23 février 2019 de 18h30 a 19h30
Samedi 23 mars 2019 de 18h30 a 19h30
Samedi 27 avril 2019 de 18h30 a 19h30
Samedi 25 mai 2019 de 18h30 a 19h30

INFORMATIONS PRATIQUES

Fosse UCPA - Aqua 92 de Villeneuve la Garenne. Rendez-vous a 18h.
En cas de probléeme : prévenir Mickael au 06 58 01 16 84 ou Jean-Marc au 06 11 70 85 09
Participation de 10 € pour les adultes et de 5 € pour les enfants. Réglement par cheque.
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Pour finir

CONTENU DE CE LIVRET D’INSCRIPTION

- Informations pratiques

- Fiche d’inscription (également disponible sur notre site internet, avec des
champs de saisie automatiques, pour un remplissage plus facile).

- Tableau des garanties et primes ASSURDIVING

- Charte internationale du plongeur responsable Longitude 181

- Les 10 engagements de la FFESSM pour le développement durable

- Médecins fédéraux

- Cours de biologie marine

- Sorties fosses

CONTACT

Président COS Plongée : Jean-Marc DREVET
06 11 70 85 09 - cos.plongee.92@gmail.com

RETROUVEZ-NOUS SUR INTERNET

http://cos.plongee.free.fr

Le COS Plongée vous souhaite la bienvenue !
A bientot sous 'eau.
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